Budgeten forenklar
din vardagsekonomi

Nar jag var yngre kandes det lyxigt att sjalv
bestamma over min ekonomi, utan en trakig
budget. Nar jag val kopte min forsta bostad
insag jag att jag inte hade sparat nagot. Det
var da det annu gick att képa en bostad utan
eget kapital, vilket ar svarare idag. Samtidigt
kom minnet av mina foraldrar som kampade
med hoga bostads-lanerantor ikapp mig som
en klump i halsen. Det var nagot som
paverkade vara liv mycket just da.
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Det visade sig ocksa vara tuffare an jag trodde att fa
ekonomin att ga ihop, och en budget kandes inte sa
trakig langre. Tank om jag hade bérjat spara redan for
15-20 ar sedan? Mina kunder sager ofta samma sak.
Jag kdnner igen mig i manga av mina kunders
situationer. De som drommer om en egen bostad, men
saknar eget kapital eller ndgon som kan hjalpa till med
sakerhet till [anet. Men ocksa de som undrar hur man
ska hantera det som inte gar att paverka. S& som
rantehdjningar, arbetsloshet och sjukdom. Tyvarr kan vi
inte paverka allt — men vi kan forsoka skydda oss
ekonomiskt.

Alla med bostad eller bostadsdrommar behover ta i
beaktande en potentiellt kommande rantehojning. Har
du rad att betala mer pa lanet, vad ar du beredd att
offra i din livsstil? En del kunder sager att de kan salja
bostaden. Visst, men vill man verkligen salja sitt hem
och finns det képare beredd att betala ratt pris just da?
Eller, om buffert finns — vill du anvanda den till rantor?

For den som vill gar det till och med att skydda hela
lanetiden idag med de l&nga ranteskydden som finns,
till exempel rantetak eller fast ranta. Vad ar min plan
om jag blir arbetslos eller sjuk, kan ett
aterbetalningsskydd passa mig? Allt kan harledas till en
budget.

Sahar budgeterar du enkelt:

1. Gor en enkel sammanfattning dver dina utgifter per
manad och sortera enligt rubrik, till exempel boende,
eventuella lan, mat, évriga rakningar och sparande.
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2. Jamfor med din inkomst. Blir nagot over eller ar
utgifterna haogre an inkomsten?

3. Analysera vad som kan gdras om kostnaderna ar for
hoga. Prioritera.

Jag tar ett exempel pa en fiktiv familjs budget, tva
vuxna och tva barn, med en total nettoinkomst pa 4
000 euro per manad. De har 265 000 euro |
bostadslan med manadskostnad 1 200 euro
(rekommenderad manadskostnad ar max 30 procent av
nettoinkomsten), inklusive 14 ars rantetak och
aterbetalningsskydd for hela lanetiden. Cirka 350 euro
per manad budgetaras for dvriga boende-kostnader (till
exempel el, vatten, sopor). Familjen anvander 1 700
euro till konsumtion (mat 600 — 700 euro samt klader
och dvrigt). Dartill satts 100 euro per person i ett
langsiktigt fondsparande, 100 euro per person pa ett
skilt nojes- och buffertkonto och 100 euro sparas for
barnen. Familjens bil far kosta 250 euro per manad.
Eventuella semesterldner och skattedterbaringar aker in
pa buffertkontot.

Utgd fran dina egna prioriteringar och ramar for en
fungerande budget. Ta budgeten pa allvar och spara
ihop till storre inkép, allt kan inte képas direkt. Vaga se
Over er situation och ta i med hardhandskarna vid
behov. Sparandet later en njuta av livet nu och da och
ar en trygghet om nagot hander. Oavsett vilken
ekonomisk situation du befinner dig i kan en budget
hjalpa dig att se vad som ar méjligt, nu och pa langre
sikt.
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